
  LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

1^ 

SETTIMANA

dal 7 all'11 ottobre

Insalata e mais Carote julienne Insalata Finocchi affettati

Pane comune Pane comune Pane integrale Pane comune Pane comune

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Yogurt alla frutta

2^
Pasta con pomodoro e piselli Gnocchi al pomodoro Passato di verdura con pasta GIORNATA A TEMA "LE SPEZIE"

SETTIMANA

dal 14 al 18 ottobre

Patate alla paprika

Cappuccio affettato Insalata al profumo di anice

Pane comune Pane comune Pane integrale Pane comune Pane comune

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Yogurt alla frutta Strudel di mele e cannella

3^ 

SETTIMANA

dal 21 al 25 ottobre

Cappuccio affettato Carote julienne Insalata e cappuccio Finocchi affettati Insalata

Pane comune Pane comune Pane integrale Pane comune Pane comune

Frutta fresca Frutta fresca Budino al cioccolato Frutta fresca Frutta fresca

4^ 

  ASPETTANDO HALLOWEEN.. 

SETTIMANA

dal 28 ottobre al 1 

novembre
Cappuccio affettato

Finocchi affettati Carote julienne
Pane comune Pane comune Pane integrale Pane comune
Frutta fresca Torta margherita Frutta fresca Dolcetto o scherzetto

ANNO SCOLASTICO 2019/2020 

Riso alla crema di zucca Pasta al pomodoro

PRIMO NOVEMBRE 

GIORNATA DI FESTA 

OGNISSANTI

Bocconcini di Mozzarella

Finocchi gratinati

Platessa gratinata

Fagiolini all'olio evo

Passato di verdura con crostini

Coscetta di pollo al forno

Patate all'olio evo

Pasta al pesto delicato

Prosciutto cotto

Spinaci all'olio evo

Pizza margherita gramm. 

Maggiorata

Tris di verdure all'olio evo

Cappuccio affettato

Bastoncini di Merluzzo al forno

carote all'olio evo

Insalata

Riso all'olio evo

Hamburger di vitellone

Purè di patate

Frittata

Fagiolini all'olio

Finocchi affettati

Arrosto di tacchino

Tris di verdure all'olio evo

Insalata e mais

Riso allo Zafferano

Scaloppa di Pollo al curry

Crema di carote e patate con 

orzo

Coscia di pollo al forno

Tris di verdure all'olio evo

Pasta al pomodoro

Coste gratinate

Formaggio Asiago DOP

Pasta all'olio evo

Prosciutto cotto

Spinaci all'olio

Purè di patate

Riso alla crema di verdure

Frittata

Carote all'olio evo

Pasta integrale alla crema di zucca

Bastoncini di Merluzzo 

Fagiolini all'olio

Risotto alla crema di zucca

Hamburger di manzo con ketchup

Patate stick al forno

Passato di verdura con crostini

Arrosto di maiale

Piselli al tegame

Spezzatino di tacchino

Purè di patate Polpettine di patate con legumi 

Riso alla parmigiana


