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SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE DI 1° GRADO - ANNO SCOLASTICO 2019/2020

YOGURT ALLA FRUTTA/PANE COMUNE

FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE

FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE

1/ SETTIMANA 27 SETTIMANA 37 SETTIMANA 4" SETTIMANA
RISO ALLA CREMA DI VERDURE CREMA DI ZUCCHINE CON ORZO RAVIOLI DI MAGRO AL BURRO E SALVIA
= PLATESSA GRATINATA HAMBURGER DI VITELLONE COSCETTA DI POLLO AL FORNO
= 09/09/2019 COSTE ALL'OLIO PATATE ALL'OLIO ZUCCHINE AL BASILICO
2 POMODORO CAROTE JULIENNE CAPPUCCIO AFFETTATO
FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE
PASTA AL POMODORO PIATTO UNICO PASTA AL PESTO
E HAMBURGER DI PATATE E LEGUMI P1ZZA MARGHERITA gramm. Maggiorata BASTONCINI MERLUZZO AL FORNO
& 10/09/2019 ZUCCHINE ALLA SALVIA TRIS VERDURE ALL'OLIO CAROTE ALL'OLIO
<§t CAROTE JULIENNE INSALATA INSALATA
FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE YOGURT ALLA FRUTTA/PANE COMUNE FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE
_ CREMA DI CAROTE CON CROSTINI PASTA ALL'OLIO EVO PASTA CON POMODORINI E BASILICO RISO AL POMODORO
@ COSCETTA DI POLLO AL FORNO PROSCIUTTO COTTO MOZZARELLA FRITTATINA AL FORMAGGIO
8 PATATE ALL'OLIO PISELLI AL TEGAME ZUCCHINE TRIFOLATE FAGIOLINI ALL'OLIO
E INSALATA POMODORO E MAIS CAPPUCCIO AFFETTATO POMODORO
FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE YOGURT ALLA FRUTTA/PANE INTEGRALE FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE
GNOCCHI AL POMODORO PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI PASTA AL POMODORO PASTA E FAGIOLI ALLA VENETA
=) ARROSTO DI MAIALE ARROSTO DI TACCHINO POLPETTINE DI PATATE CON LEGUMI FORMAGGIO MOZZARELLA
g SPINACI ALL'OLIO EVO PATATE AL FORNO CAROTE AL TEGAME SPINACI ALL'OLIO
G} CAROTE JULIENNE CAPPUCCIO JULIENNE INSALATA E MAIS CAROTE JULIENNE
FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE TORTA MARGHERITA/PANE COMUNE
PIATTO UNICO PASTA AL PESTO DELICATO RISO ALLA CREMA DI VERDURE PASSATO DI VERDURA CON RISO
E PIZZA MARGHERITA gramm. Maggiorata UOVA SODE TONNO ALL'OLIO PROSCIUTTO COTTO
s PISELLI AL TEGAME TRIS DI VERDURE ALL'OLIO PATATE AL VAPORE PATATE ALL'OLIO
5 POMODORO E MAIS INSALATA POMODORO POMODORO

FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE




