
Anche quest’anno la scuola secondaria di primo grado “Altichiero da Zevio” è lieta di 

presentare alla cittadinanza la mostra sulle emozioni.  

Viaggio tra le emozioni: sfumature e colori da mille mondi interiori – 

seconda edizione 

La mostra è un modo per condividere il lavoro svolto in classe nell’ambito di un 

percorso trasversale che ha interessato tutte le discipline e che ha coinvolto i 

ragazzi e le ragazze della scuola secondaria in attività e riflessioni sul 

riconoscimento e sulla gestione delle emozioni.  

I prodotti esposti alla mostra sono il risultato di un processo educativo - didattico 

che ha portato i ragazzi e le ragazze ad affrontare la tematica delle emozioni da 

molteplici punti di vista, collegando le varie discipline e spaziando tra i diversi 

vissuti personali di ciascuno.  

Il “Viaggio tra le emozioni” è un percorso pensato dalla Commissione UdA per 

svilupparsi nei tre anni della secondaria di primo grado, partendo dalle classi prime 

con l’analisi delle emozioni primarie in un crescendo fino ad affrontare in terza i 

temi legati al perdono, alla dignità, al rispetto, alla consapevolezza di sé, alla 

meraviglia, alla gestione della noia.  

Ogni classe, sulla base delle proposte dei docenti, ha realizzato dei lavori conclusivi 

quali cartelloni, testi, cartoline, slogan o altri materiali digitali o fisici, che saranno 

esposti in sala civica da venerdì 5 a domenica 14 Aprile per poterli condividere con 

la cittadinanza. Alcuni lavori hanno carattere interattivo per coinvolgere 

maggiormente il visitatore, altri sono digitali e potranno essere visualizzati tramite 

l’utilizzo del proprio telefonino con il lettore di qrcode. 

Il periodo scelto per questa esposizione vuole essere un modo per dare risalto a 

martedì 2 aprile 2024 - giornata mondiale per la consapevolezza 

sull’autismo, realtà alla quale Scuola e Comune di Zevio pongono attenzione e 

verso cui intendono sensibilizzare studenti e cittadinanza. Riflettere e lavorare sulle 

proprie ed altrui emozioni permette, come studenti, come docenti e come singoli 

individui, di avere consapevolezza dell’unicità di ciascuno dal punto di vista 

sensoriale ed emotivo, per creare una cittadinanza davvero inclusiva. 

Gli orari di apertura della mostra seguono quelli della biblioteca  

(da Lunedì a Venerdì 9:00- 12:00, 14:30-19:00, Mercoledì chiuso, Sabato 09:00-

12:00; Domenica chiuso) 

 


